Tutoring to wsparcie w codziennej pracy oraz wzajemny rozwoj zarowno dla tutora jak
i tutee. Wspdlne spotkania wzbogacajg nas o umiejetnosci konstruowania pytan, umozliwiaja
refleksyjng dyskusje, wymiane doswiadczen zawodowych oraz pozwalajg uzyska¢ wartosciowg
i konstruktywna informacje zwrotna. Jestesmy spotecznoscig ambitnych i wartosciowych ludzi,
ktorych wspétpraca zawsze procentuje nowymi pomystami i spostrzezeniami.

Obecny zakres mojej aktywnosci dydaktyczno-naukowej to bromatologia, analiza
Zywnosci oraz zywienie cztowieka. Szerokie doswiadczenie zawodowe poparte wyksztatceniem
medycznym, poszerzone o podstawy marketingu oraz studia treneréw grupowych umozliwito
mi szlifowanie wielu form dydaktycznych w toku kariery zawodowej. Prowadzitam warsztaty,
panele dyskusyjne, studium przypadku, wyktady, ¢wiczenia oraz seminaria. Zajmowatam sie
coachingiem przedstawicieli medycznych, prowadzeniem szkolen z zakresu marketingu oraz
produktéw farmaceutycznych, zarzagdzaniem grupg zadaniowa. Przez ostanie dziesiec lat majac
na uwadze zmieniajgce sie otoczenie oraz potrzeby mtodych ludzi z pasjg prowadze praktyczne
i teoretyczne zajec ze studentami.

Jako praktyk chetnie poswiece sie tutoringowi rozwojowemu w obszarze dydaktycznym
i prowadzenia zaje¢ ze studentami. Jestem pewna, Zze indywidulane spotkania umozliwig

uczestnikom tutorialu rozwdj oraz realizacje celéw dydaktycznych.
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