
 

Koleżanko/Kolego serdecznie zapraszam Ciebie, skorzystaj z mojego wsparcia jako Tutora!  

            „Nauczyłam się, że droga postępu nie jest ani szybka, ani łatwa” 

                                                                         Maria Skłodowska-Curie 

dlatego  

pomogę Ci się rozwinąć, podpowiem szkolenia i kursy. Będę Cię wspierać, służyć Ci wiedzą 

i doświadczeniem. Okażę Ci troskę, ciepło i autentyczność. 

 
Moja oferta – zakres turingów  
 
Mogę pracować z Tobą zarówno w tutoringu akademickim, jak i tutoringu rozwojowym oraz 

tutoringu naukowym. Pomogę Ci w pracy nad poszukiwaniem własnej drogi rozwoju, ale 

przede wszystkim nad realizacją Twoich marzeń i pasji. Razem będziemy budować Twoją 

tożsamość poprzez kształtowanie świadomości samego siebie, identyfikację cech, które 

wyróżniają Ciebie, co pomoże Ci w tworzeniu dobrych relacji z otoczeniem. 

 

Moje doświadczenie  
 
P ielęgniarka, nauczyciel akademicki, propagatorka szczepień ochronnych dzieci i młodzieży. 

Autorka licznych publikacji naukowych oraz podręczników, monografii i programów nauczania 

dla potrzeb kształcenia podyplomowego pielęgniarek. Posiadam wieloletnie doświadczenie w 

pracy dydaktycznej ze studentami oraz jako wykładowca modułów specjalizacji i kursów 

doskonalących dla pielęgniarek. Dobrze odnajduje się w pracy naukowej, a także jako 

organizatorka zadań własnych i zespołowych. 

 

Dane kontaktowe 
 
Anna Bednarek - dr hab. n. o zdrowiu, dr n. med., mgr piel. 

 

Kierownik Zakładu Promocji Zdrowia 

Katedra Rozwoju Pielęgniarstwa 

Wydział Nauk o Zdrowiu 

Uniwersytet Medyczny w Lublinie 

tel. 814486720, kom. 607 607 115 


